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QUIEN SOY  
                                     
De 08/2015 - 
 
(Puebla-México) 
 
 
 
 

 
 
De 09/2014 - 
09/2017 
(Puebla, México) 

 
 
De 10/2013 - 
12/2014 
(Puebla, México) 
 
 
 
 
De 07/2009 - 
10/2013 
(Puebla, México) 
 
 
 
 
 

De 06/2004 - 
08/2013 
(Puebla, México) 
 
 
 
 
 
 
 
De 03/2008  
01/2010 
(Puebla, México) 
 

 
 
De 09/2002  
08/2008 
(Puebla, México) 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Capacitadora, docente y guía en 

desarrollo humano. Una persona 

racional y aprendiz constante con 

gran iniciativa. 
Quiero que las generaciones futuras 

sean más felices y exitosas, para ello 

colaboro en proyectos de 

innovación e investigación para 

documentar la práctica docente, 

transformar los paradigmas 

educativos y así enfocarnos en 

educar al individuo de manera 

integral.  
 

Tec de Monterrey,   
Docente de Cátedra 
Asesorías con alumnos para análisis del perfil 

vocacional y desarrollo de estrategias de desarrollo 

personal y académico. 
Conferencias y talleres para docentes, padres y 

alumnos. Curso CADI para docentes. 
Participación en proyectos de innovación NOVUS en 

2016, 2017, 2018, 2019 y 2020. Líder de proyecto 

NOVUS en 2018. 
 
AcED,   
Asesoría y coordinación académica  
Diseño e impartición de talleres de formación 

docente. 
 
Grupo ISIMA,   
Docente de cátedra  
Planeación de cursos B-learning en la plataforma 

Schoology. Materias: Orientación educativa, 

Didáctica, Teorías pedagógicas, Sociología de la 

educación, Psicopedagogía, Sistema educativo 

nacional, Tecnología educativa. 
 
CAD Coaching 
Coordinadora, Asesora  
Diseño e impartición de talleres de desarrollo humano 

para empresas y escuelas. 
Diseño e impartición de talleres de formación y 

desarrollo para el ejercicio de la docencia con el 

modelo de aprendizaje experiencial. 
 
Kriterión, (antes Grupo Educare Puebla) 
Asesoría pedagógica  
Diseño e impartición de talleres y diplomados de 

formación docente. 
Cursos y asesorías en proyectos de matemáticas y 

desarrollo de habilidades del pensamiento para 

educación básica y media superior. 
Curso de Inducción para alumnos de primer Ingreso y 

de Formación en Habilidades para docentes, en la 

Facultad de Economía de la BUAP. 
 
Instituto Suizo de Gastronomía y Hotelería   
Asesoría pedagógica, Docente  
Diseño e impartición de diplomado Formación de 

Competencias Docentes y talleres de formación 

docente. 
Docente de cátedra. 
 
Atrio Montessori La Asunción  
Guía Montessori de primer nivel  
 

 

Investigación e innovación 

educativa. 
Formación y desarrollo humano. 
Capacitación pedagógica. 
Educación básica, media superior y 

superior. 
Pedagogía Montessori. 
Diseño y evaluación en 

competencias. 
Semiología aplicada. 
Inteligencia emocional. 

ÁREAS DE EXPERIENCIA 

 

ESTUDIOS 

 2021                  Doctorado en                     

                         Administración 
 Tuxtla Gutiérrez  Universidad IEXPRO 

 
2014                  Maestría en Ciencias de la 

                        Educación 
Puebla, México  Instituto de Estudios 

                        Universitarios 
 

1999                   Licenciatura en Pedagogía 
CDMX                Universidad Nacional 

                         Autónoma de    
                         México 

 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

IDIOMAS 

Word 
Excel 
PowerPoint 
Canvas 
Blackboard 

Inglés  
575 puntos TOEFL 
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PROGRAMAS Y LMS CURSOS 

 

Certificación ciudadanía transversal 
Certificación ética transversal 
Producción de casos de estudio 
Análisis de casos 
Problem Based Learning 
ITESM 

Social Psychology 
Wesleyan University 

Positive Psychology 
The University of North Carolina at 

Chapel Hill 

Gamification 
University of Pennsylvania  

Pensamiento científico 
Ser más creativo 
Universidad Nacional Autónoma de 

México 

Performance Assessment in the 

Virtual Classroom 
University of California in Irvine 

Learning How to Learn 
University of California San Diego 

Understanding Research Methods 
University of London 

Filosofía 
Instituto Cardenal Miranda 

Semiología 
Instituto de Semiología, S. C. 

Inteligencia Emocional 
Kaisen 
 

 


